
ЧЕМПИОНАТ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ В ПОМЕЩЕНИИ СРЕДИ СПОРТСМЕНОВ – ИНВАЛИДОВ ПО СЛУХУ 
 

г. Усть-Каменогорск, Легкоатлетический центр им. О. Рыпаковой        12 – 14 марта 2016 г. 
 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
 

Бег 60 м   Женщины 
 

  Забеги:10:00            финал:15:30    

Место Фамилия, имя Дата р. 
Обл., 
город 

Пред. Рез. Финал Разряд ФИО тренера 

1 Путинцева Елена 81 АКМ 8.16q 8.22 МС Путинцев А.В. 

2 Подкурова Виктория 98 АЛМ 8.85q 8.44 КМС Рожков М. 

3 Аяпбергенова Айгерим 91 АСТ 8.80q 8.70 КМС Тренкеншу В.Э. 

4 Власюк Юлия 00 АКМ 9.14q 9.01 2 Путинцев А.В. 

5 Бекмухамедова Мадина 92 АЛМ 9.20q 9.22 3 Рожков М. 

6 Чакичева Екатерина 97 ВКО 9.67q 9.60 1 юн Кругликов А.Н. 

7 Турсынова Аяулым 97 ВКО 9.70q 9.90 1 юн Кругликов А.Н. 

8 Толесын Акмолдыр 94 МНГ 9.91q 10.00  Кужабеков Н.Ш. 

9 Диханбаева Динара 96 ЖБЛ 9.95   Мамашаев Т., Коновалова О. 

10 Рахманова Ксения 97 ВКО 11.00   Кругликов А.Н. 

11 Янхонтова Залина 92 АСТ 11.39   Тренкеншу В.Э. 

 Ганке Юлия 95 КРГ   ф/с   Жумабеков Ж.К. 

в/к Ракитянская Сабрина 04 АКТ 10.11   Жусипов И.Т. 

в/к Нургалиева Кундыз 03 АКТ 10.70   Жусипов И.Т. 

в/к Уркенбаева Динара 03 АКТ 11.44   Жусипов И.Т. 

в/к Величкина Евгения 04 АКМ ф/с   Путинцев А.В. 

 
Бег 200 м   Женщины 

Финал:10.00             

Место Фамилия, имя Дата р. 
Обл., 
город 

Финал Разряд ФИО тренера 

1 Сибирякова Яна 87 ЖБЛ 30.0 МС  Мамашаев Т., Коновалова О. 
2 Трайт Кристина 00 КРГ 31.1 КМС Жумабеков  Ж.К. 

3 Подкурова Виктория 98 АЛМ 31.6 КМС Рожков М. 

4 Аяпбергенова Айгерим 91 АСТ 31.7 2 Тренкеншу В.Э. 

5 Власюк Юлия 00 АКМ 33.1 3 Путинцев А.В. 

6 Абдрахманова Толкын 88 АЛМ 33.2 3 Рожков М. 

7 Акшулакова Роза 01 АКМ 34.1 3 Путинцев А.В. 

8 Чакичева Екатерина 97 ВКО 34.6 1 юн Кругликов А.Н. 



9 Диханбаева Динара 96 ЖБЛ 36.0 1 юн Мамашаев Т., Коновалова О. 
10 Жексенбекова Балнур 97 ЖБЛ 36.5 1 юн Мамашаев Т., Коновалова О. 
11 Толесын Акмолдыр 94 МНГ 36.7  Кужабеков Н.Ш. 

12 Рахманова Ксения 97 ВКО 40.0  Кругликов А.Н. 

 Бекмухамедова Мадина 92 АЛМ н/я  Рожков М. 

 Янхонтова Залина 92 АСТ н/я  Тренкеншу В.Э. 

 Балабекова Балжан 97 ЖБЛ н/я  Мамашаев Т., Коновалова О. 
 Мусайбекова Мария 83 ЖБЛ н/я  Мамашаев Т., Коновалова О. 

в/к Ракитянская Сабрина 04 АКТ 34.5  Жусипов И.Т. 

в/к Величкина Евгения 04 АКМ 34.9  Путинцев А.В. 

в/к Никонова Анастасия 03 АКТ 35.5  Жусипов И.Т. 

в/к Нургалиева Кундыз 03 АКТ 36.9  Жусипов И.Т. 

 
Бег 400 м   Женщины 

Финал:16:50             

Место Фамилия, имя Дата р. 
Обл., 
город 

Финал Разряд ФИО тренера 

1 Сибирякова Яна 87 ЖБЛ 1:09.60 МС Мамашаев Т., Коновалова О. 

2 Трайт Кристина 00 КРГ 1:16.44 КМС Жумабеков Ж.К. 

3 Абдрахманова Толкын 88 АЛМ 1:19.62 КМС Рожков М. 

4 Акшулакова Роза 01 АКМ   1:23.10  Путинцев А.В. 

5 Толесын Акмолдыр 94 МНГ 1:30.47  Кужабеков Н.Ш. 

6 Аблаева Альмира 97 АКТ 1:33.00  Жусипов И.Т. 

7 Карипбекова Маржан 88 ВКО 1:33.60  Хижнякова Е.Л. 

 Мусайбекова Мария 83 ЖБЛ сошла  Мамашаев Т., Коновалова О. 

 Жексенбекова Балнур 97 ЖБЛ н/я  Мамашаев Т., Коновалова О. 

в/к Никонова Анастасия 03 АКТ 1:24.96  Жусипов И.Т. 

в/к Уркенбаева Динара 03 АКТ 1:37.60  Жусипов И.Т. 

                                                                                         
Бег 800 м     Женщины 

Забеги:10:40    

Место Фамилия, имя Дата р. 
Обл., 
город 

Результат Разряд  ФИО тренера 

1 Сибирякова Яна 87 ЖБЛ 3:05.0 МС Мамашаев Т., Коновалова О. 

2 Трайт Кристина 00 КРГ 3:10.0 КМС Жумабеков Ж.К. 

3 Акшулакова Роза 01 АКМ 3:16.8 КМС Путинцев А.В. 

4 Абдрахманова Толкын 88 АЛМ 3:36.7  Рожков М. 

5 Аблаева Альмира 97 АКТ 3:45.0  Жусипов И.Т. 

 
                                                                                             



Эстафета 4х200м                Женщины 
  Забеги:11.40  

Место Фамилия, имя 
Обл., 
город 

Финал Разряд 

1 Бекмухамедова Мадина, Ахмолданова Айжан, Абдрахманова Толкын, Подкурова Виктория АЛМ 2:14.2 МС 

2 Диханбаева Динара, Жексенбекова Балнур, Сибирякова Яна, Балабекова Балжан, Мусабекова  ЖБЛ 2:24.9 КМС 

2 Карипбекова, Чакичева, Сайфоллаева, Турсымова ВКО 2:24.9 КМС 

в/к Нургалиева, Уркенбаева, Никонова, Ракитянская АКТ ф/с  

 
Прыжок в высоту                    Женщины 

   Время:12.00  

Место Фамилия, имя   Дата р. 
Обл., 
город 

Рез-т Разряд  ФИО тренера 

1 Карипбекова Маржан 88 ВКО 115 МС Хижнякова Е.Л. 

2 Пономарева Нина 88 ВКО 110 КМС Хижнякова Е.Л. 

3 Сайфоллаева Айтолкын 93 ВКО 95 КМС Кругликов А.Н. 

 

№ Фамилия, Имя 90 95 100 105 110 115 120 Луч.рез 

1 Сайфоллаева Айтолкын х о  о   х х х             95 

2 Карипбекова Маржан о   о   о   о   о   о   х х х 115 

3 Пономарева Нина о   о   о   о   о   х х х    110 

 
Прыжок в длину         Женщины 

    Время:10:10  

Место Фамилия, имя Дата р. 
Обл., 
город 

Рез-т Разряд ФИО тренера 

1 Путинцева Елена 81 АКМ 4.58 МС Путинцев А.В. 

2 Власюк Юлия 00 АКМ 4.20 КМС Путинцев А.В. 

3 Подкурова Виктория 98 АЛМ 4.18 КМС Рожков М. 

4 Аяпбергенова Айгерим 91 АСТ 3.99 1 юн Тренкеншу В.Э. 

5 Ахмолданова Айжан 99 АЛМ 3.53  Рожков М. 

6 Пономарева Нина 88 ВКО 3.39  Хижнякова Е.Л. 

7 Карипбекова Маржан 88 ВКО 3.21  Хижнякова Е.Л. 

8 Турсынова Аяулым 97 ВКО 3.02  Кругликов А.Н. 

 Досымханова Сания 84 ПВЛ 0  Самостоятельно 

 Ганке Юлия 95 КРГ 0  Жумабеков Ж.К. 

в/к Величкина Евгения 04 АКМ 3.18  Путинцев А.В. 

 
 



№ Фамилия, Имя 
Предварит.  рез-т Финал 

Луч.Рез. 
1 2 3 4 5 6 

1 Досымханова Сания х х х    0 

2 Власюк Юлия х Х 3.44 4.14 3.94 4.20 4.20 

3 Аяпбергенова Айгерим 3.62 3.93 3.66 3.78 3.86 3.99 3.99 

4 Путинцева Елена 4.14 4.53 4.58 4.31 4.50 4.36 4.58 

5 Подкурова Виктория 4.09 х 4.18 3.89 3.98 3.95 4.18 

6 Ахмолданова Айжан 3.53 х 3.46 х х х 3.53 

7 Ганке Юлия х х х    0 

8 Турсынова Аяулым х 2.90 2.77 2.91 2.69 3.02 3.02 

9 Карипбекова Маржан 3.00 3.12 2.93 3.12 3.21 3.14 3.21 

10 Пономарева Нина 3.17 3.39 х 3.21 3.30 3.21 3.39 

11 Величкина Евгения 3.12 2.96 3.18    3.18 

 
Тройной прыжок                         Женщины 

   Время:11.30             

Место Фамилия, имя Дата р. 
Обл., 
город 

Рез-т Разряд ФИО тренера 

1 Сайфоллаева Айтолкын 93 ВКО 7.21 МС Кругликов А.Н. 

2 Турсынова Аяулым 97 ВКО 6.89 КМС Кругликов А.Н. 

3 Досымханова Сания 84 ПВЛ 5.95 КМС Самостоятельно 

    

№ Фамилия, Имя 
Предварит.  рез-т Финал 

Луч.Рез. 
1 2 3 4 5 6 

1 Досымханова Сания х х х 5.80 5.95 х 5.95 

2 Турсынова Аяулым 5.77 х 6.73 6.55 х 5.89 6.89 

3 Сайфоллаева Айтолкын 6.97 7.12 7.21 х 6.94 7.04 7.21 

 
Толкание ядра   Женщины 

        Время:16.00                                                                  

Место Фамилия, имя   Дата р. 
Обл., 
город 

Рез-т Разряд ФИО тренера 

1 Путинцева Елена 81 АКМ 9.97 МС Путинцев А.В. 

2 Рожкова Елена 74 АЛМ 8.57 КМС Рожков М. 

3 Джумабаева Умит 95 МНГ 7.03 КМС Кужабеков Н.Ш. 

4 Пономарева Нина 88 ВКО 6.72 3 Хижнякова Е.Л. 

5 Ергали Гульжайна 97 АСТ 6.60 3 Тренкеншу В.Э. 

6 Ахмолданова Айжан 99 АЛМ 6.54 3 Рожков М. 

7 Жексенбекова Балнур 97 ЖБЛ 5.72 1 юн Мамашаев Т., Коновалова О. 



8 Сайфоллаева Айтолкын 93 ВКО 5.70 1 юн Кругликов А.Н. 

9 Чакичева Екатерина 97 ВКО 5.20 1 юн Кругликов А.Н. 

10 Досымханова Сания 84 ПВЛ 5.08 1 юн Самостоятельно 

11 Рахманова Ксения 97 ВКО 4.71  Кругликов А.Н. 

 

№ Фамилия, Имя 
Предварит. рез-т Финал Лучш. 

Рез. 1 2 3 4 5 6 

1 Досымханова Сания х 4.82 5.08    5.08 

2 Путинцева Елена 9.52 9.61 9.75 9.57 9.97 х 9.97 

3 Джумабаева Умит 6.18 6.46 6.19 6.28 7.03 х 7.03 

4 Рожкова Елена 8.39 х 8.00 8.18 8.57 8.33 8.57 

5 Ахмолданова Айжан 6.54 6.03 5.72 6.53 6.15 6.32 6.54 

6 Ергали Гульжайна х х  6.52 6.45 6.55 6.60 6.60 

7 Пономарева Нина х 6.72 6.20 5.52 х х 6.72 

8 Рахманова Ксения 4.25 х 4.71    4.71 

9 Чакичева Екатерина 4.70 4.30 5.20    5.20 

10 Сайфоллаева Айтолкын х 4.60 5.70 4.97 5.10 5.05 5.70 

11 Жексенбекова Балнур 5.60 5.72 5.40 х х 5.36 5.72 

 
 
 
 Главный судья НСВК:   ____________________________   Е.Л. Хижнякова 
 
 Главный секретарь I:  ____________________________   О.В. Устьянцева 


